ACCLAMAZIONI
Dio sia benedetto.
Benedetto il suo santo nome.
Benedetto Gesti Cristo, vero Dio e vero uomo.
Benedetto il nome di Gesti.
Benedetto il suo sacratissimo Cuore.
Benedetto il suo preziosissimo Sangue.
Benedetto Gest1 nel santissimo Sacramento dell” Altare.
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito.
Benedetta la gran Madre di Dio, Maria santissima.
Benedetta la sua santa e immacolata Concezione.
Benedetta la sua gloriosa Assunzione.
Benedetto il nome di Maria, vergine e madre.
Benedetto san Giuseppe, suo castissimo sposo.
Benedetto Dio nei suoi angeli e nei suoi santi.

SANTA MARIA DEL CAMMINO
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2. Quando qualcuno ti dice: / «Nulla mai cambiera», / lotta per un mondo
nuovo, / lotta per la verita!
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Canto di Esposizione
Mentre il celebrante espone il SS. Sacramento si esegue il canto:

VIENI, SPIRITO DI CRISTO
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2. Vieni, o Spirito, dai quattro venti / e soffia su chi non ha vita. / Vieni, o
Spirito, e soffia su di noi / perché anche noi riviviamo.

3. Insegnaci a sperare, insegnaci ad amare, / insegnaci a lodare Iddio. /
Insegnaci a pregare, insegnaci la via, / insegnaci tu I'unita.

ORAZIONE

Signore Dio nostro, donaci un sonno tranquillo, perché ristorati dalle fatiche
del giorno, ci dedichiamo corpo e anima al tuo servizio. Per Cristo nostro
Signore. Amen.

BENEDIZIONE E REPOSIZIONE EUCARISTICA
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2. Genitori, Genitoque laus et jubilatio, / salus, honor, virtus quoque sit et
benedictio: / procedenti ab utroque compar sit laudatio. Amen.

C/.  Hai dato loro il pane disceso dal cielo,
R/.  che porta in sé ogni dolcezza.

Preghiamo. Signore Gesu Cristo, che nel mirabile sacramento dell’Eucaris-
tia ci hai lasciato il memoriale della tua Pasqua, fa’ che adoriamo con viva
fede il santo mistero del tuo Corpo e del tuo Sangue, per sentire sempre in
noi i benefici della redenzione. Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli.

R/. Amen.

11 celebrante imparte la Benedizione Eucaristica.
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RESPONSORIO BREVE Preghiere introduttive

_9 y Solo poi tutn:
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Lk N A N N
G F+—7—ND i } NN i : C/:  Sialodato e ringraziato ogni momento.
) o * o 9 * o T/: Il Santissimo e Divinissimo Gran Sacramento.
Si-gno-re, nelle tue mani af-fi-do il mio spi-ri - to. C/:  Gloria al Padre e al Figlio e allo Spirito Santo.
‘}  Solo: " . nelle tue mani... T/:  Come era nel principio, ora e sempre, nei secoli dei secoli. Amen.
ANEAY | N N N A |
- " J —— Guida: Padre Santo, che ci hai donato tuo Figlio Gesu, rendici forti
Y b - II'ascolto della Parol
Di - o di ve - ri td, tumihaire den to. nelbascotto della Farola. o
49 4 Solo: - Da capo. T/: Illumina i nostri passi, Signore.
A NN T NN e N e : . o
L —— ) A s S ) B B A B Guida: Gest, Figlio di Dio, che grazie al tuo sacrificio di croce, ci hai salvato
[ ) i R o ~ dai nostri peccati, aiutaci a comprendere il tuo messaggio d’amore.
Glo-ria al Pa -dre e al Fi-glio e al-lo Spi-ri-to San-to. T/: Illumina, i nostri passi, Signore.
ANTIFONA AL NUNC DIMITTIS Guida: Spirito Santo, datore di vita, tu che sei il nostro Consolatore, dona a
49 4 — : — N —— chi confida in Te, i tuoi santi doni.
y AT ) K . N N 1 K ) ) S ) . R . .
H—=¢ N N—F—+F é' ! =} N =§ o & | Y| o o o o — T/: Illumina, o Signore, il nostro cammino.
[Y)  _ o & N\’ ° [4
Nel-la ve-glia sal-va-ci, Si- gno-re, nel son-no non ciab Guida: Fratelli e sorelle, invochiamo sulla nostra vita lo Spirito del Signore.
49 4 - I A 1—31;\—| — = 3i . Il Padre porta a compimento il Mistero pasquale con il dono dello Spirito
On—N P C— L S S S —— Santo. Egli «riempie» il tempo, cioé la storia, i luoghi, ed entra nei discepoli,
D =~ V77 T % creando novita e garantendo in modo permanente la presenza rivelatrice e
ban-do-na - re: il cuo-re ve-gli con Cri- sto__ eil cor-po ri protettrice di Cristo «intercessore» e di Dio, orientando la vita nel segno
) RN ; tono VIII L i dell’amore e della speranza.
- o r—T+——] N DN = P T/: Nella Pentecoste nasce la Chiesa, cioé noi, Comunita degli ultimi
o @ | T < © [ [ . . e .. . . h
o) o tempi «guidata dallo Spirito»: nello Spirito, Cristo e il Padre si rendono
po-si nel-la  pa-ce. sempre presenti per attuare nella Verita ’amore e il servizio. Facciamoci
CANTICO DI SIMEONE  Lc 2,29-32 Cristo, luce delle genti e gloria di Isracle invadere dal dono dello Spirito per diventare testimoni coerenti e fedeli

Ora lascia. o Si he il t N della salvezza operata da Cristo risorto.
ra lascia, o Signore, che il tuo servo

vada in pace secondo la tua parola; Breve pausa di silenzio.
perché i miei occhi han visto la tua salvezza *
preparata da te davanti a futti i popoli,

luce per illuminare le genti *

e gloria del tuo popolo Israele.

Guida: Preghiamo. O Dio fa’ che sempre piu riconosciamo il Cristo Risorto
nei nostri cuori e nelle nostre coscienze, affinché, grazie al tuo Santo Spirito
che doni all'umanita, possiamo ereditare la vera pace ed il sommo bene. Per
Cristo nostro Signore.

Gloria al ‘Pgdre e al Figlio * T/: Amen

e allo Spirito Santo.
Come era nel principio, e ora e sempre, * Guida: Lo Spirito Santo € la promessa che Dio ha fatto agli uomini. Ancora
nei secoli dei secoli. Amen. una volta Dio Padre, cosi come nell’ Antico Testamento, ha fatto un dono agli

uomini. Ha donato suo figlio Gesti che, morendo in croce, ha espiato i peccati
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di tutto il genere umano. Dopo la morte e risorto e prima di sedere alla destra
del Padre, ha ricordato ai suoi discepoli di non temere nulla poiché dopo la
sua Ascensione ci lascera lo Spirito Santo, il Consolatore, 1'ospite dolce
dell’anima, la nostra vera forza.

Silenzio di Adorazione.
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Lettura del Vangelo

Se I'adorazione Eucaristica non é stata preceduta dalla celebrazione dell’Eucaristia,
segue il canto Alleluia, la Lettura del Vangelo e un breve commento.
Silenzio di Adorazione.
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Annunzio del dono dello Spirito Santo
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L/:  Ecco discende sul mondo lo Spirito Paraclito. Egli viene dal Padre. Il

sommo nostro sacerdote Cristo Gesti lo effonde su noi. R./

L/:  La terra aspersa dalla divina rugiada produce frutti di cielo. L'uomo
consacrato dal Crisma divino grida «Abba», «Padre» e con gioia proclama:
«Gesu ¢ il Signore». R./

L/: I nemici ricreati dalla Grazia dell’Altissimo divengono fratelli. Le
nazioni pervase dal Fuoco d’Amore formano la Chiesa. R./

L/:  L’unicafede inlingue e carismi molteplici annuncia che qui ¢ il Regno
di Dio. Amen. Alleluia. R./

Silenzio di Adorazione.
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SALMO 15 1l Signore
Proteggimi, o Dio: *
in te mi rifugio.
Ho detto a Dio: «Sei tu il mio Signore, *
senza di te non ho alcun bene».
Per i santi, che sono sulla terra, uomini nobili, *
é tutto il mio amore.
Si affrettino altri a costruire idoli: T
io non spandero le loro libazioni di sangue, *
né pronunzierd con le mie labbra i loro nomi.
Il Signore & mia parte di eredita e mio calice: *
nelle tue mani ¢ la mia vita.
Per me la sorte & caduta su luoghi deliziosi, *
la mia eredita ¢ magnifica.
Benedico il Signore che mi ha dato consiglio; *
anche di notte il mio cuore mi istruisce.
Io pongo sempre innanzi a me il Signore, *
sta alla mia destra, non posso vacillare.
Di questo gioisce il mio cuore, t
esulta la mia anima; *
anche il mio corpo riposa al sicuro,
perché non abbandonerai la mia vita nel sepolcro, *
né lascerai che il tuo santo veda la corruzione.
Mi indicherai il sentiero della vita, T
gioia piena nella tua presenza *
dolcezza senza fine alla tua destra.
Gloria al Padre e al Figlio *
e allo Spirito Santo.
Come era nel principio, e ora e sempre, *
nei secoli dei secoli. Amen.

LETTURA BREVE 1Ts 5,23
I1 Dio della pace vi santifichi fino alla perfezione; e tutto quello che & vostro,
spirito, anima e corpo, si conservi irreprensibile per la venuta del Signore
nostro Gesu Cristo.



COMPIETA e BENEDIZIONE EUCARISTICA

O Dio, vieni a salvarmi. Gloria al Padre. Come era nel principio. Alleluia.
A questo punto, e bene sostare in silenzio per 'esame di coscienza. Al termine il
celebrante e I'assemblea proseguono:

C/:  Pieta dinoi, Signore.

T/:  Contro di te abbiamo peccato.

C/:  Mostraci, Signore, la tua misericordia.
T/:  E donaci la tua salvezza.
C/:  Dio onnipotente abbia misericordia di noi, perdoni i nostri peccati e
ci conduca alla vita eterna.
R./  Amen.
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2. Salute dona al corpo,
fervore per lo spirito,
la luce tua rischiari

le ombre della notte.

4. Sia onore e gloria al Padre
al Figlio e allo Spirito,
all"unico e trino Signor

nei secoli sia gloria.

3. Nel sonno delle membra Amen.
fedele resti il cuore:

allo spuntar dell’alba

intoni la tua lode.
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Preghiera a cori alterni allo Spirito Santo

Vieni Santo Spirito, amore di Dio Padre e del Figlio,
donaci il riposo quando la fatica ci rende stanchi;
diventa nostro riparo dal caldo opprimente

che ci frena nel fare il bene.

Vieni Santo Spirito, sii nostro conforto quando

il pianto impoverisce e chiude il nostro cuore;

lava dalla nostra vita cio che e sporco,

e rende meno bella la tua immagine impressa in noi.

Vieni Santo Spirito e bagna con I'acqua viva della
generosita, cio che & arido e ci rende egoisti;

sana le ferite del male e del peccato

che sanguinano e ci rendono deboli.

Vieni Santo Spirito come un soffio creatore
Che rianima le nostre comunita
diventate nella fatica del cammino
troppo aride e stanche.
Padre Nostro.
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I doni dello Spirito

Guida: La Chiesa nasce dalla Pentecoste. Non dobbiamo temere: lo Spirito
Santo accompagna il nostro cammino e i suoi sette santi doni ci rendono pit
disponibili ad incontrare il Padre:
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L/: 1l consiglio e la luce e la guida spirituale che ci orienta lungo il
cammino della vita, che ci fa fare le scelte giuste per il bene nostro e di tutti.

L/: La fortezza & dono divino che ci rende saldi nella fede, ci irrobustisce
per resistere al male, ci da il coraggio di testimoniare in parole ed opere
Cristo, crocifisso e risorto.



L/:  L’intelletto e il dono dello Spirito Santo che svela alle nostre menti il
volere di Dio. Chi puo conoscere il pensiero divino se non ¢ guidato dallo
Spirito di Cristo?

L/:  Lapieta e l'orientamento del cuore e della vita intera ad adorare Dio;
e la tenerezza per Dio, I'essere innamorati di lui.

L/:  Lasapienza suggerisce parole ed opere per far conoscere agli uomini
del nostro tempo Cristo Salvatore, ci da una conoscenza di Dio che non passa
dalla conoscenza delle cose ma dalla condivisione della sua stessa vita.

L/:  Con il dono della scienza lo Spirito introduce alla conoscenza dei
misteri del Regno di Dio. Non si tratta di una conoscenza solo intellettuale,
quanto di una esperienza di Dio.

L/: 1l santo timor di Dio non e un atteggiamento di paura dell'uomo di
fronte alla grandezza e al mistero di Dio. Esprime invece la consapevolezza
di chi si sente amato dal Signore e non puo vivere lontano da Lui.

Silenzio di Adorazione.

Canto: MARIA E SILENZIO
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2. In un mondo che naviga al buio, / come colui che rincorre speranze
deluse. / Maria e... Preghiera. / E lo Spirito di Dio la rende feconda /
perché dal suo seno fiorisca la Chiesa.

3. In un mondo sconvolto dal male, / in cui c’e pianto e dolore e muore
I’amore. / Maria e... Annuncio. / E lo Spirito di Dio le fa cantare in cuore /
le meraviglie del suo Signore.
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Preghiere di intercessione
C/:  Eleviamo al Padre le nostre preghiere, affinché sia sempre pit1 viva in
noi la consapevolezza che e proprio nella celebrazione eucaristica che
facciamo l'esperienza dei doni dello Spirito, attraverso la Parola di Gesu.
Preghiamo insieme, dicendo:

T/:  Signore, donaci la forza del Tuo Santo Spirito.

L/:  Perché la partecipazione alla celebrazione eucaristica ci rafforzi nella
fede in un unico Dio e ci renda perseveranti nella carita e nella speranza.
Preghiamo.

L/:  Perché ci lasciamo addomesticare dallo Spirito di Dio, affinché possa
portare nei nostri cuori la gioia e la speranza della vera vita in Cristo.
Preghiamo.

L/: Per le nostre comunita, affinché non si crei divisione, opera del male,
bensi comprensione ed amore verso chi ci sta accanto, frutto della vita in
Cristo. Preghiamo.

L/:  Per le nostre famiglie affinché lo Spirito Santo doni al fulcro della
nostra societa il discernimento nel comprendere meglio la Parola del Signore,
vera fonte della vita. Preghiamo.

L/: Per la Chiesa tutta di Dio affinché, nonostante gli ostacoli, possa
incamminarsi sul sentiero di Gesli e possa sempre comunicare a tutti i fedeli,
cio che il Suo Signore lascia in eredita: I’amore verso il prossimo. Preghiamo.

C/:  Signore Gesu, che nel sacramento del tuo Corpo e del tuo sangue hai
posto la sorgente dello Spirito che da vita, fa’ che la tua Chiesa, diventi il
germe dell'umanita rinnovata. Per Cristo Nostro Signore.

T/: Amen.

Canto eucaristico o allo Spirito Santo.



